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I. WPROWADZENIE

Rodzice są pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagają ich wszechstronny i harmonijny rozwój, a uczeń akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego człowieka.
WYCHOWANIE 

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pełnej dojrzałości fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej wzmacniane i uzupełniane przez działania z zakresu profilaktyki problemów dzieci i młodzieży.
PROFILAKTYKA 
Profilaktyka rozumiana jest, jako zapobieganie pojawieniu się i występowaniu niepożądanych zjawisk i procesów, określanych, jako patologie życia społecznego oraz promowanie zjawisk alternatywnych w stosunku do tych, które próbuje się wyeliminować. System działań wzmacniających lub podtrzymujących pozytywne postawy uczniów w toku wychowania. Realizowana jest podczas działalności edukacyjnej szkoły

Wychowanie dziecka to proces świadomy, celowy, bardzo złożony i trudny, który polega na planowym wpajaniu dziecku przez rodziców (prawnych opiekunów), nauczycieli i wychowawców zasad oraz reguł, którymi ma się ono kierować w swoim życiu. Podstawowym i naturalnym środowiskiem społecznym i wychowawczym dzieci i młodzieży jest rodzina, którą szkoła powinna wspierać w dziedzinie wychowania. 

Systematyczna praca z uczniami i rodzicami (prawnymi opiekunami) we współpracy z różnymi instytucjami jest podstawą naszego programu wychowawczego, gdyż wychowanie i kształcenie powinno stanowić integralną całość. 

Nasze działania wychowawcze będą zmierzały również w kierunku przybliżenia uczniom postaci patrona szkoły Krzysztofa Kamila Baczyńskiego, którego ideały, dorobek literacki, więzi rodzinne, umiłowanie ojczyzny i postawa życiowa powinny stanowić dla naszych wychowanków wzór do naśladowania.
Krzysztof Kamil Baczyński urodził się w Warszawie 22 stycznia 1921 roku. Był jedynym synem Stanisława Baczyńskiego, krytyka literackiego, znanego w latach międzywojennych ze swych radykalnych poglądów oraz Stefanii Baczyńskiej, autorki książek dla młodzieży i podręczników szkolnych. Szczególnie bliski był stosunek matki do syna, osoby, która pierwsza dostrzegła jego niezwykły talent. Krótki życiorys Baczyńskiego jest bardzo typowy dla pokolenia rówieśników: matura w czerwcu 1939 roku, na parę tygodni przed wybuchem II Wojny Światowej. Cały okres wojenny Baczyński spędził w Warszawie, studiował przez krótki czas polonistykę na tajnym uniwersytecie społecznym. W czerwcu 1942 roku poślubił koleżankę ze studiów – Barbarę Drapczyńską, która również zginęła w powstaniu. Chociaż słabego zdrowia, poeta rok później wstąpił do Harcerskich Grup Szturmowych, przeszedł pełne konspiracyjne przeszkolenie bojowe i uzyskał stopień podchorążego. Brał udział w akcjach bojowych w terenie. Odcięty od swego oddziału w pierwszym dniu powstania, walczył na Placu Teatralnym, poległ 4 sierpnia 1944 roku, w Pałacu Blanka. W budowli tej, położonej na przeciwko pomnika Nike, miejsce jego bohaterskiej śmierci upamiętnia dzisiaj tablica.  

Baczyński zaczął pisać bardzo wcześnie, jego najdawniejszy wiersz pochodzi z roku 1936. Mimo to, przed rokiem 1939 nie opublikował żadnego utworu. Świadczą o tym zachowane w rękopisach i uporządkowane dwa zbiory jego gimnazjalnych wierszy. Dopiero podczas okupacji hitlerowskiej, Baczyński jako poeta wielkimi skokami począł iść na przód. Pod każdym napisanym utworem miał zwyczaj umieszczać datę i godzinę ukończenia wiersza. 

Krzysztof Kamil Baczyński pozostanie jednym z największych twórców w historii – poetą, żołnierzem, który nie uchylił się przed najwyższą dla Ojczyzny ofiarą, ofiarą z własnego życia. 

W celu przybliżenia uczniom sylwetki patrona, pokazania im wzorca do naśladowania, budzenia uczuć patriotyzmu do naszej ojczyzny, szacunku do historii, dbania o język ojczysty i rozwijania twórczości plastycznej organizujemy w szkole uroczystości związane z życiem i twórczością naszego patrona, m.in. Dni Patrona, pokaz talentów na imieniny patrona, konkursy recytatorskie i plastyczne oraz prezentacje klas „Trzy minuty dla klasy”.

II. DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ
Program wychowawczo-profilaktyczny opracowany został po dokonaniu analizy:

oczekiwań uczniów wobec szkoły 
oczekiwań rodziców 
wyobrażeń rady pedagogicznej o programie wychowawczo-profilaktycznym
· Podstawowych kierunków realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2021/2022
Zebrane opinie, poglądy i informacje od grup rodziców, i nauczycieli pozwalają stwierdzić, iż pożądanymi i oczekiwanymi cechami, jakimi powinni charakteryzować się nasi absolwenci to według rodziców; koleżeńskość, duża wiedza, kultura osobista, szacunek dla innych i uczciwość (prawość). Grono pedagogiczne podobnie jak rodzice uważa, że dobrze byłoby, gdyby naszych absolwentów cechowała kultura osobista i umiejętność okazywania szacunku innym. Ponadto nauczyciele wskazali, iż odpowiedzialność, pracowitość, aktywność i poczucie własnej wartości to cechy warte kształtowania u młodych ludzi. Wydaje się rzeczą oczywistą, że będziemy dążyć do tego, aby naszych uczniów wyposażyć w wyżej wymienione cechy, które pozwolą im lepiej radzić sobie w dorosłym życiu. Wartości wskazane przez nauczycieli korelują z podstawowymi kierunkami polityki oświatowej państwa na bieżący rok szkolny- rodzina, kultura, wartości i rozwój. Mając jednak na uwadze jak najbardziej wszechstronny rozwój naszych wychowanków nie możemy się ograniczać do tej stosunkowo jednak wąskiej grupy cech. Człowieka współczesnego powinno również charakteryzować jeszcze wiele innych pozytywnych określeń. 

W naszej pracy będziemy się starali zaszczepić naszym uczniom jak najwięcej z wyżej wymienionych cech, ale dążyć będziemy także do realizacji wszystkich innych założeń zawartych w niniejszym programie wychowawczo-profilaktycznym. 

Zdaniem rodziców szkoła nasza bardzo dobrze wywiązuje się z ich oczekiwań w zakresie rozwijania samodzielności uczniów, kształtowania odpowiedzialności, umiejętności współpracy, zapewniania bezpieczeństwa dzieciom, życzliwego traktowania uczniów i ich rodziców, rozwijania zainteresowań, przestrzegania praw ucznia i egzekwowania obowiązków oraz pomocy w nauce. Najbardziej akceptowanymi przez rodziców formami kontaktów z nauczycielami są zebrania z rodzicami. Rodzice są również zainteresowani udziałem w szkoleniach ze specjalistami. Wyrażają także chęć pomocy w organizacji imprez szkolnych i klasowych. 

Grono pedagogiczne wskazuje na konieczność wzmocnienia szacunku dla nauczycieli, konsekwencji w egzekwowaniu obowiązków wobec szkoły oraz na bardziej indywidualne traktowanie uczniów. Nauczyciele uważają również, iż należy wzmocnić działania mające na celu integrację zespołów klasowych, wyrabiać u uczniów poczucie tolerancji, wrażliwości i szacunku oraz dążyć do zmniejszania agresji. 

Uczniowie nasi w większości wyrażają opinię, iż lubią chodzić do szkoły. Lekcje prowadzone w szkole uważają za ciekawe i interesujące, w związku, z czym, nie nudzą się na lekcjach. W odczuciach uczniów nauczyciele z uwagą słuchają tego, co mają do powiedzenia uczniowie, napotykając na trudności w nauce, zdecydowanie mogą liczyć na pomoc nauczycieli. Osoby mające jakieś problemy w domu, otrzymują pomoc w ich rozwiązywaniu w szkole. 

Mając na uwadze powyższe można przypuszczać, iż wspólna realizacja (rodzice, nauczyciele, uczniowie) zakładanych oddziaływań wychowawczych powinna przynieść w przyszłości oczekiwane efekty w postaci pozytywnego odbioru naszych absolwentów przez społeczeństwo. 

W trakcie roku szkolnego program wychowawczo-profilaktyczny może być modyfikowany lub uzupełniany, gdy tylko zaistnieje taka potrzeba. 

W roku szkolnym 2021/2022 szczególnie należy:

· położyć większy nacisk na respektowanie przez uczniów norm społecznych, aby przeciwdziałać zachowaniom agresywnym oraz cyberprzemocy, wspierać rodziców w działaniach wychowawczych

· rozszerzyć działania na rzecz profilaktyki uzależnień od mediów (Internet, telefon, gry komputerowe itp.),

·  angażować w działania społeczne, charytatywne, nakierowane na pomoc innym.

· kontynuować pracę nad relacjami wśród uczniów, rozwijać tolerancję oraz wzajemny szacunek i kulturę osobistą, uwrażliwiać na prawdę i dobro.

· angażować w działania zmierzająca do poznawania kultury, dziedzictwa  cywilizacji, osiągnięć duchowych i materialnych.
· przeprowadzić obserwację, ankiety dotyczące czynników chroniących oraz czynników ryzyka ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych we współpracy z podmiotami (Rozporządzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r.)
III. PODSTAWOWE AKTY PRAWNE
· Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. Nr 78 poz. 483 ze zm.) ​ Rozporządzeniu MEN z dnia 23 grudnia 2008 roku w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz kształcenia ogólnego w poszczególnych typach szkół (Dz. U. z 2009 roku Nr 4 poz. 17) ​ 

· Rozporządzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 roku  w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej  kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej  (Dz. U. z 2017 roku. poz.356) ​ 

· Rozporządzenie MENiS z dnia 31 stycznia 2003 roku w sprawie szczegółowych form działalności wychowawczej i zapobiegawczej wśród dzieci i młodzieży zagrożonej uzależnieniem (DZ. U. z 2007 roku Nr 70 poz. 472 ze zmianami) ​ 

· Ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 roku poz. 1356 ze zmianami) ​ 

· Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 roku o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2012 roku poz. 124) ​ 

· Ustawa z 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (Dz. U. z 1996 roku Nr 10 poz. 55 ze zmianami) ​ 

· Program polityki prorodzinnej państwa z dnia 3 listopada 1999 roku przygotowany przez Międzyresortowy Zespół do Spraw Opracowania Polityki Prorodzinnej Państwa ​  ​ 

· Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii ​ 

· Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego ​ 

· Ustawa z dnia 26 października 1982 roku o postępowaniu w sprawach nieletnich ​

· Ustawa z 14 grudnia 2016 roku - Prawo oświatowe (Dz.U. z 2017 roku. poz.59) - art.26, art.84. ust. 2 pkt. 1 i ust. 3

· Konwencja Praw Dziecka przyjętej przez Polskę w styczniu 1991 roku

· Powszechna Deklaracja Praw Człowieka z 10 grudnia 1948r.

· Europejska Konwencja o Ochronie Praw Człowieka i Podstawowych Wolności z 4 listopada z 1950r.

· Deklaracja Praw Dziecka z 1959r.

· Konwencja o Prawach Dziecka Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989r.

· Ustawa o systemie oświaty z 7 września 1991r.

· Ustawa z 26 stycznia 1982r. Karta Nauczyciela

· Rozporządzenie MEN w sprawie zasad udzielania uczniom pomocy psychologicznej i pedagogicznej z dnia 25 maja 1993r.

· Rozporządzenie MEN z 15 lutego1999r. w sprawie ramowego statutu szkoły publicznej

· Rozporządzenie MEN z 22 stycznia 2018 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii

· Statut Szkoły Podstawowej w Czernikowie

IV WIZJA I MISJA SZKOŁY
WIZJA SZKOŁY
Wizja materializuje się nam w uczniu, pokazuje nam, jacy będą nasi absolwenci, jakie osiągną umiejętności, wiadomości, postawy oraz zachowania społeczne w wyniku wspólnych działań nauczycieli, rodziców (prawnych opiekunów) oraz całej społeczności. 
MODEL NASZEGO ABSOLWENTA

Absolwent jest:
· aktywny i ciekawy świata - posiada wiedzę i umiejętności pozwalające mu na dalszą edukację na miarę jego możliwości, wie jak korzystać różnych źródeł informacji, przetwarza informacje i posługuje się prostymi programami komputerowymi oraz dobrze radzi sobie z technologią informatyczno- komunikacyjną; dąży do poznawania tożsamości poprzez  poszukiwanie autorytetów, uczestniczenie w życiu kulturalnym
· otwarty – potrafi uważnie słuchać, rozmawiać, współpracować w grupie, dobrze posługuje się językiem angielskim w typowych sytuacjach, prezentuje swój punkt widzenia i szanuje poglądy innych, czuje więź ze społecznością szkolną, aktywnie uczestniczy w życiu szkolnym i społecznym, rozwija swoje zainteresowania, potrafi określić swoje potrzeby
· optymistą – pozytywnie patrzy na świat, lubi siebie i innych
· tolerancyjny – szanuje inne rasy i nacje, jest wrażliwy na poglądy drugiego człowieka, pomaga innym i wspólnie z rówieśnikami rozwiązuje problemy; umie się bawić  wspólnie z innymi.
· odpowiedzialny - wykonuje sumiennie swoje obowiązki, podejmuje działania i przewiduje ich konsekwencje, potrafi odrzucić niekorzystną, szkodliwą propozycję spędzania czasu, prowadzi zdrowy tryb życia – wie, co sprzyja, a co zagraża zdrowiu, dba o środowisko naturalne, w swoim postępowaniu kieruje się zasadami etycznymi, rozumie docenia znaczenie rodziny
· kulturalny - zna i wykorzystuje zasady dobrego wychowania
· patriotą – bardzo dobrze posługuje się ojczystym językiem polskim, zna historię własnego kraju, miejscowości i regionu, oraz ma rozwiniętą świadomość obywatelską, ma poczucie więzi z krajem ojczystym i regionem

MISJA SZKOŁY
Misja Szkoły Podstawowej im. K.K. Baczyńskiego w Czernikowie jest oparta na słowach naszego Patrona:
„Unieś głowę jak źródło w niej powstanie kolor…, a wszystko możesz spełnić….”
K.K.Baczyński
Ponadczasowa myśl naszego patrona – Krzysztofa Kamila Baczyńskiego została wspólnie przyjęta przez uczniów, nauczycieli, pracowników szkoły i rodziców jako motto działania w naszej szkole.

W czasie spotkania przedstawicieli Szkolnej Rady Uczniowskiej, Rady Pedagogicznej Rady Rodziców i pracowników administracji i obsługi przeanalizowaliśmy, co robimy i możemy zrobić, aby słowa K.K. Baczyńskiego realizować w codziennym życiu szkoły.

To, co robimy i możemy zrobić, aby w naszej szkole było nam razem łatwiej:

- dobrze współpracujemy w gronie uczniów, nauczycieli, rodziców i pracowników;

- nauczyciele dzielą się swoim doświadczeniem pedagogicznym z rozpoczynającymi pracę;

- pomagamy sobie nawzajem: pracownicy nauczycielom, nauczyciele uczniom, uczniowie osobom dorosłym; nauczyciele rodzicom, rodzice uczniom, itp.;

- stosujemy szkolne procedury, w tym dotyczące zachowania w szatni, na lekcji, itp.;

- wprowadzamy nowe technologie informacyjne i pomoce dydaktyczne.

To, co robimy i możemy zrobić, aby w naszej szkole było nam razem radośniej:

- stosujemy zabawy edukacyjne w czasie lekcji i innych zajęć;

- uśmiechamy się do siebie i jesteśmy życzliwi;

- organizujemy imprezy integrujące uczniów, rodziców, nauczycieli i pracowników szkoły – wycieczki, rajd rowerowe, bal karnawałowy, Dzień Babci, Dzień Mamy, Dzień Dziecka, Dzień Patrona, Dzień Rodziny;

- dbamy o wygląd szkoły i otoczenia poprzez radosne kolory i czystość; 

To, co robimy i możemy zrobić, aby w naszej szkole było nam razem mądrzej:
- uczymy się pilnie w czasie lekcji i zajęć pozalekcyjnych;
- kształcimy się i doskonalimy;

- organizujemy konkursy szkolne i bierzemy udział w konkursach i zawodach pozaszkolnych;

- bierzemy udział w życiu kulturalnym Czernikowa;

- przestrzegamy wzajemnie praw ucznia, nauczyciela, pracowników;

- stosujemy zróżnicowane metody i techniki pracy;

- rozwiązujemy konflikty w sposób sprawiedliwy i spokojny.

To, co robimy i możemy zrobić, aby w naszej szkole było nam razem bezpieczniej:

- zachowujemy się zgodnie z zasadami i normami społecznymi;

- przestrzegamy Statutu Szkoły i procedur wewnątrzszkolnych;

- rozmawiamy o zasadach bezpiecznego zachowania w szkole i w drodze do szkoły;

- współpracujemy z rodzicami oraz instytucjami wspierającymi szkołę i rodzinę;

- szkolimy się w zakresie udzielania pomocy przedmedycznej;

- poprawiamy warunki bezpieczeństwa w szkole poprzez monitoring, remonty sal lekcyjnych i korytarzy; dbamy o otoczenie szkoły.
IV. GŁÓWNE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI: 
1. Kształtowanie poczucia tożsamości narodowej i współuczestnictwa w pielęgnowaniu tradycji, przynależności do społeczności szkolnej, lokalnej i regionalnej, świadomości swoich praw i obowiązków.

2. Rozwijanie postaw patriotycznych i obywatelskich. Kształtowanie więzi z krajem ojczystym i regionem. Rozwijanie poczucia odpowiedzialności oraz szacunku do symboli narodowych. Troska o relacje rodzinne. Kształtowanie odpowiedniego zachowania podczas uroczystości szkolnych i państwowych. Szersze i przemyślane wykorzystanie w tym względzie m. in. wycieczek edukacyjnych.

3.  Zaznajamianie z zagrożeniami bezpieczeństwa i zdrowia oraz uczenie prawidłowej reakcji na te zagrożenia. Podnoszenie jakości edukacji poprzez działania uwzględniające zróżnicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniów, zapewnienie wsparcia psychologiczno- pedagogicznego, szczególnie w sytuacji kryzysowej wywołanej pandemią COVID- 19 w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniającej pozytywny klimat szkoły oraz poczucie bezpieczeństwa. Roztropne korzystanie w procesie kształcenia z narzędzi i zasobów cyfrowych oraz metod kształcenia wykorzystujących technologie informacyjno- komunikacyjne.
4. Kształtowanie nawyków kulturalnego zachowania, efektywnej współpracy, komunikowania się z rówieśnikami i dorosłymi. Wdrażanie do życia w społeczności szkolnej i w grupie rówieśniczej. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.
5. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dóbr kultury i sztuki, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu się na wartości europejskie. 
6. Kształtowanie właściwych nawyków higienicznych i zdrowotnych, umiejętności dokonywania wyboru zachowań chroniących zdrowie własne i innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu życia. Motywowanie do zdrowego stylu życia.

7. Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkołach. Rozwijanie postawy odpowiedzialności za środowisko naturalne.
V. KATALOG WARTOŚCI SZCZEGÓLNIE ISTOTNYCH                            W PROCESIE WYCHOWANIA
Wartości uniwersalne:

· prawda

· dobro

· szlachetność

· piękno

· patriotyzm i poczucie wspólnoty lokalnej

· czystość języka polskiego, kultura słowa

· samodzielność i praca nad sobą

· rzetelna praca

· wrażliwość na krzywdę innych

· szacunek dla bliskich

Wartości szczególnie istotne dla indywidualnego rozwoju ucznia:

· kształtowanie poczucia własnej wartości

· poznanie swoich mocnych i słabych stron

· radzenie sobie z problemami

· rozwijanie samodzielności, niezależności i odpowiedzialności

· kształtowanie zdolności do samooceny i samokontroli

· rozwijanie wyobraźni i wrażliwości estetycznej

· dbałość o własne zdrowie i kondycję fizyczną i psychiczną

· efektywne zarządzanie własnym czasem

· krytyczne podejście do nowej promowanej estetyki piękna ciała: modeling, tatuaże, szczupła sylwetka ciała, hejtu w Internecie, wzorca pracy, np. youtuberzy

Wartości szczególnie istotne dla prawidłowego funkcjonowania w grupie (społeczności szkolnej):

· rozwijanie wzajemnego szacunku

· umiejętność pracy w zespole

· otwarcie na potrzeby i uczucia drugiego człowieka

· rozumienie i akceptacja uczuć innych ludzi

· przewidywanie konsekwencji własnego postępowania, podejmowanie odpowiedzialnych decyzji

· przestrzeganie zasad kulturalnego zachowania

· rozwijanie poczucia wspólnoty grupowej i podejmowania wspólnych decyzji

· dbanie o przyjazną atmosferę w klasie, kultywowanie tradycji, zwyczajów i świąt klasowych

Wartości szczególnie istotne dla bezpieczeństwa w szkole:
· przestrzegają zasad BHP 
· znają i przestrzegają regulaminu klasopracowni

· oceniają stopień niebezpieczeństw

· uczestniczą w prelekcjach z Policją, Strażą Pożarną, pedagogiem szkolnym  

· potrafią wezwać pomoc

· umieją się zachować podczas niebezpieczeństwa

· uczestniczą w spektaklach teatrów profilaktycznych

· biorą udział w konkursie o bezpieczeństwie ruchu drogowego BRD

· przystępują do egzaminu na kartę rowerową

· są asertywni , mówią „NIE” nałogom

· wiedzą gdzie szukać pomocy

· znają zagrożenia wynikające z COVID- 19

VI. ZADANIA WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE SZKOŁY
Prowadząc pracę z powierzonymi nam uczniami zakładamy realizację zadań, które są zgodne z oczekiwaniami dzieci i ich rodziców (prawnych opiekunów) 

Wspieranie rozwoju młodego człowieka i realizacja oddziaływań wychowawczo-profilaktycznych wymaga od wychowawcy (nauczyciela) kierowania uwagi na wszystkie sfery jego osobowości a mianowicie:
· Sferę fizyczną 

· Sferę uczuciowo – emocjonalną 

· Sferę intelektualną 

· Sferę woli 

· Sferę duchową 

· Sferę rozwoju społecznego 
Szkolny program wychowawczo- profilaktyczny, stwarzając warunki umożliwiające wszechstronny rozwój intelektualny, emocjonalny, duchowy i fizyczny wychowanka, zakłada realizację następujących celów mając na uwadze: 

Rozwój fizyczny i zdrowotny
· rozwijając sprawność fizyczną 

· kształtując postawy dbałości o własne zdrowie i aktywny tryb życia

· pokazując zachowania sprzyjające i zagrażające zdrowiu(ochrona przed zagrożeniami naturalnymi i cywilizacyjnymi)

· rozwijając predyspozycje w zakresie dyscyplin sportowych 

· ucząc dbałości o własny wygląd i higienę osobistą 

· promując zasady higieny pracy i  odpoczynku

· wskazując normy warunkujące bezpieczeństwo własne i innych

· ucząc zasad udzielania pierwszej pomocy

Rozwój emocjonalny
· kształtując umiejętności okazywania uczuć i opanowania własnych emocji

· wzmacniając poczucie własnej wartości poprzez rozumienie swoich mocnych i słabych stron, zalet oraz wad

· ucząc używania zwrotów grzecznościowych w codziennych kontaktach z rówieśnikami i osobami dorosłymi (m. in. nauczycielami i innymi pracownikami szkoły oraz rodzicami, prawnymi opiekunami) świadczących o szacunku okazywanym innym osobom 

· ucząc zdecydowanego reagowania na wszelkie przejawy agresji, nietolerancji i wandalizmu

Rozwój intelektualny
· kształtując sposoby wyrażania własnego zdania na temat różnych zagadnień oraz gotowość prezentowania go innym przy jednoczesnym respektowaniu ich prawa do odmienności poglądów 

· kształtując umiejętności pogłębiania swoich zainteresowań 

· kształtując postawy negocjowania oraz proponowania różnych rozwiązań napotykanych problemów i wypróbowywania ich w swoich działaniach 

· kształtując umiejętności poszukiwania prawdy 

· ucząc rozpoznania swoich uzdolnień 

· kształtując umiejętności efektywnego uczenia się 

Rozwój moralny 
· kształcąc umiejętności racjonalnego bronienia swojego zdania i nie ulegania wpływom innych osób 

· kształcąc nawyki nieeksponowania swojej osoby i swojego zdania w sposób rażący dla innych 

· kształcąc nawyki poszanowania wyznania i poglądów drugiej osoby 

· kształcąc nawyki pracowitości, koleżeńskości, uczciwości i odpowiedzialności 

· uwrażliwiając na potrzeby kolegów niepełnosprawnych, osób chorych i starszych

Rozwój woli 
· kształtując nawyki punktualności, porządku i ładu 

· kształtując nawyki pracowitości, rzetelności i wytrwałości 

· kształtując umiejętności stawiania sobie celów i osiągania ich 

· kształtując umiejętności dokonywania samokontroli i samooceny

Rozwój duchowy 
· stwarzając możliwości poznania zasad wiary 

· umożliwiając rozwijanie wiadomości o dorobku kultury 

· kształtując postawy twórcze 

· kształtując zdolności do bliskiego kontaktu z drugim człowiekiem 

Rozwój społeczny 
· kształtując nawyki odpowiedzialności za swoje zachowanie w szkole i w domu 

· kształtując postawy odpowiedzialności za obowiązki szkolne i domowe 

· kształtując umiejętności pracy w grupie 

· kształtując umiejętności wyrażania w sposób kulturalny swoich opinii 

· kształtując nawyki postrzegania potrzeb drugiego człowieka, poprzez aktywne włączanie się w pomoc osobom potrzebującym 

· przygotowując do przejęcia odpowiedzialności za środowisko naturalne rozbudzając wrażliwość na piękno przyrody 

· kształtując postawy patriotyczne 

· przygotowując do pełnienia ról społecznych poprzez poznawanie lokalnego środowiska społecznego

VII. STRUKTURA ODDZIAŁYWAŃ WYCHOWAWCZYCH I PROFILAKTYCZNYCH
Szkołę tworzą wszyscy, którzy są z nią bezpośrednio związani: uczniowie, nauczyciele, personel kierujący i pomocniczy oraz rodzice (prawni opiekunowie), jako główni i niezastąpieni wychowawcy własnych dzieci. Wszystkie te osoby mają swój udział w toczącym się procesie wychowawczym, choć role ich mogą różnić się między sobą, a w związku z tym istnieje pewna specyfika pełnionych ról polegająca na odmienności realizowanych zadań. 

Powinności wychowawcy klasy 
· integruje zespół klasowy 

· dba o poczucie bezpieczeństwa i akceptacji ucznia w klasie 

· stwarza klimat zaufania między nauczycielem a uczniem oraz między rodzicem (prawnym opiekunem) a dzieckiem 

· wyposaża uczniów w umiejętności radzenia sobie w sytuacjach trudnych 

· współdziała z nauczycielami uczącymi w jego klasie oraz innymi pracownikami szkoły i koordynuje działania wychowawcze wobec ogółu i poszczególnych uczniów 

· współpracuje z rodzicami (prawnymi opiekunami) w organizacji pracy wychowawczej w klasie 

· pomaga uczniom w przypadku niepowodzeń dydaktycznych ( organizuje pomoc w nauce) 

· pomaga w rozwiązywaniu problemów osobistych 

· dba o prawidłową realizację obowiązku szkolnego 

· udziela rodzicom (prawnym opiekunom) porad wychowawczych, wspiera w wychowaniu 

· włącza rodziców (prawnych opiekunów) w życie klasy 

· wskazuje wagę rodziny w kształtowaniu postaw i systemu wartości młodego człowieka
VIII. DZIAŁANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE WYCHOWAWCÓW
· aktywność na rzecz promocji zdrowia w szkole i środowisku 

· kształtowanie postaw prozdrowotnych

· profilaktyka uzależnień (zapobieganie zagrożeniom - środki odurzające, substancje psychotropowe, środki zastępcze i nowe substancje psychoaktywne, zagrożenia w Internecie, Infoholizm)

· kształtowanie postaw patriotycznych
· uwrażliwianie na prawidłowe relacje rodzinne

· rozwijanie osobowości poprzez poznawanie kultury
· badanie potrzeb uczniów i zakresu zaspokajania ich 

· diagnozowanie przyczyn i trudności występujących u uczniów 

· udzielanie pomocy nauczycielom w ich pracy z uczniami sprawiającymi trudności wychowawcze 

· organizowanie dodatkowych zajęć dla uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

· organizowanie i zapewnianie wszechstronnej opieki i pomocy uczniom 
IX.  FORMY I METODY PRACY:
· praca w małych grupach;

· wykłady i mini wykłady;  

· rozmowy indywidualne; 

· rozmowy kierowane; 

· pogadanki ; 

· prelekcje;

· dyskusje; debata oxfordzka

· wycieczki edukacyjne, wirtualne podróże po muzeach 

·  „burza mózgów”;

· ćwiczenia integracyjne;

· zajęcia w ramach godzin wychowawczych; 

· zajęcia w trakcie realizacji poszczególnych przedmiotów; 

· warsztaty; 

· badania ankietowe;

· gry i zabawy dydaktyczne; 

· metody pedagogiki i zabawy;

· drama; 

· projekcje filmów;

· przedstawienia teatralne (szkolnego Teatru 4-5-6, teatrów profilaktycznych);

· gazetki ścienne; 

· zajęcia pozalekcyjne; 

· uroczystości szkolne i klasowe; 

· apele okolicznościowe i porządkowe; 

· wycieczki; 

· happeningi;

· fora;

· prezentacje multimedialne;

· biblioterapia

X. WSPÓŁPRACA Z RODZICAMI (prawnymi opiekunami)
Realizacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoły oparta jest na założeniu, iż odbywać się będzie w ramach współdecydowania rodziców (prawnych opiekunów) i nauczycieli o wszelkich sprawach wychowawczych. Elementami pomocnymi w realizacji tego założenia są: 
· tworzone Plany Współpracy z Rodzicami na każdy rok szkolny
· spotkania rodziców (prawnych opiekunów) – specjalistów z uczniami 

· spotkania rodziców (prawnych opiekunów) z nauczycielami –  okresowe, doraźne w miarę potrzeb (na wniosek rodziców, prawnych opiekunów, z inicjatywy nauczycieli lub dyrekcji szkoły) 

· indywidualne konsultacje z wychowawcami i nauczycielami 

· uzyskiwane w atmosferze życzliwości rzetelne informacje na temat swojego dziecka, jego zachowania, postępów w nauce i przyczyn trudności w szkole 

· uczciwe i rzetelne informacje rodziców (prawnych opiekunów) o stanie zdrowia dziecka i przyczynach jego nieobecności w szkole 

· wspieranie rodziców (prawnych opiekunów) – krótkie prelekcje pedagoga, wychowawcy lub zaproszonych specjalistów 

· umożliwiane i koordynowane przez nauczycieli konsultacje i badania dzieci w placówkach specjalistycznych

· wspomaganie przez szkołę wychowawczej roli rodziny między innymi przez właściwą organizacje zajęć edukacyjnych wychowanie do życia w rodzinie. 

XI. WSPÓŁPRACA ZE ŚRODOWISKIEM LOKALNYM
            Wprowadzając uczniów w role społeczne i zawodowe szkoła współpracuje z instytucjami  i organizacjami społecznymi poprzez:

· udział w akcjach np.: „Sprzątanie Świata”, zbiórka surowców wtórnych, „Sadzimy drzewa”; współpraca z Nadleśnictwem Dobrzejewice i Urzędem Gminy

· organizacja festynów, spotkań towarzyskich, wycieczek

· wsparcie rodzin biednych w postaci: bezpłatnych obiadów, stypendiów, zasiłków szkolnych, wypoczynku w trakcie ferii, współpraca z lokalnymi fundacjami

· współpraca z Sądem Rodzinnym, z kuratorami, Poradniami

· udział w prelekcjach na temat bezpieczeństwa w ruchu drogowym, działanie przeciw agresji i przestępczości organizowanym przez Policję

· udział w prelekcjach o pierwszej pomocy organizowane przez Ochotniczą Straż Pożarną w Czernikowie

· udział w koncertach organizowanych przez placówki kulturalno – oświatowe (Toruńska Orkiestra Symfoniczna)

· wyjazdy do kina, teatru

· współpraca z Biblioteką Gminną (spotkania ze znanymi osobami, konkursy)

· pomoc uczniom przejawiającym trudności w nauce i zachowaniu przy współpracy PPP                 w Dobrzejewicach

· współpraca z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej (pomoc dzieciom z rodzin uzależnionych oraz rodzicom znajdującym się w trudnej sytuacji materialnej)

· współpraca ze stowarzyszeniami i fundacjami (Czernikowskie Stowarzyszenie na Rzecz Wspierania Edukacji, Kultury i Sportu „Czyż-nie
XII. PLAN DZIAŁAŃ WYCHOWAWCZYCH                                                     I PROFILAKTYCZNYCH  REALIZOWANY W ODDZIAŁACH PRZEDSZKOLNYCH.

Celem wychowania przedszkolnego jest wspomaganie i ukierunkowanie rozwoju dziecka zgodnie z jego wrodzonym potencjałem i możliwościami rozwojowymi w relacjach ze środowiskiem społeczno-kulturowym i przyrodniczym. Wynikające z powyższego celu zadania, dostosowane do potrzeb i możliwości rozwojowych dziecka, nauczyciel realizuje w ramach określonych obszarów edukacyjnych.

Dział 1.  Zdrowie
1. Przekazywanie wiedzy o zdrowym stylu życia, ocenianie zachowań służących i zagrażających zdrowiu fizycznemu i psychicznemu:

- kształtowanie nawyku dbania o czystość osobistą i higienę,

- przeprowadzanie ćwiczeń gimnastycznych

- rozwijanie różnorodnych form ruchu na świeżym powietrzu

- zachęcanie do racjonalnego odżywiania się,

- zapoznanie ze sposobami unikania zarażenia się chorobami m.in. COVID-19,

- unikanie zabaw wywołujących hałas,

- przestrzeganie przed nadwyrężaniem głosu,

- rozumienie znaczenia odpoczynku,

- ocenianie zachowań bohaterów literackich; (słuchanie bajek, opowiadań, wierszy, piosenek,     układanie i omawianie historyjek obrazkowych),

- wczuwanie się w stany emocjonalne innych osób,

- mówienie o swoich problemach, próby ich wspólnego rozwiązywania.,

- akceptowanie wad i zalet kolegów (tolerancja),

· wdrażanie do umiejętnego radzenia sobie z przejawami negatywnych emocji i agresji innych dzieci.

Dział 2.  Relacje - kształtowanie postaw społecznych
1.Rozwijanie umiejętności zgodnego funkcjonowania w grupie:

- przyzwyczajanie dzieci do dzielenia się zabawkami, szanowania ich i odkładania na miejsce

- porządkowanie sali, kącika zabaw, miejsca pracy, półek,

- szanowanie wytworów pracy innych, mówienie prawdy o zaistniałej sytuacji konfliktowej, życzliwe odnoszenie się do innych podczas pracy i zabawy

- budowanie systemu wartości uniwersalnych tj. dobro, życzliwość, prawda

- wspólne rozwiązywanie sytuacji konfliktowych, nauka dochodzenia do kompromisu

- mówienie głosem umiarkowanym

- wdrażanie do cierpliwego oczekiwania na swoją kolej

- ufne i bezpośrednie zwracanie się do nauczyciela

2.Uczenie sposobów radzenia sobie z własnymi emocjami i kontrolowania zachowań:

- próby odreagowania złości w obecności nauczyciela,

- pomoc w budowaniu własnego ,ja"

-stwarzanie atmosfery ciepła i życzliwości (dostrzegamy potrzeby innych)

- stosowanie form grzecznościowych.

3. Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowiązkami wynikającymi z roli członka grupy, rodziny, kraju.
Dział  3.  Kultura – wartości, normy, wzory zachowań. Wprowadzanie w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, poznawania polskiej kultury
1. Kształtowanie postaw społecznie akceptowanych i patriotycznych:

- wykorzystywanie i tworzenie okazji do poznawania rzeczywistości,

- rozwijanie poczucia tożsamości narodowej,

- poznawanie symboli narodowych,

- rozwijanie zainteresowań własną miejscowością

- wycieczki do instytucji użyteczności publicznej i omawianie ich podstawowych funkcji ( poczta ,OSP, piekarnia, ośrodek zdrowia, sklep, biblioteka, policja)

- współpraca przedszkola z klasami nauczania zintegrowanego (nawiązanie kontaktu z nauczycielami i uczniami, wprowadzenie dzieci w tematykę szkolną, wspólne zabawy).

- wycieczki i spacery.

2. Budzenie zaciekawienia otaczającym światem:

- udział w konkursach plastycznych,

- udział w uroczystościach przedszkolnych, szkolnych,

- rozwijanie zainteresowań pracą zawodową rodziców,

- godne reprezentowanie przedszkola w środowisku lokalnym,

- odkrywanie własnych możliwości w sytuacjach nieznanych.

3.Zapoznanie dzieci z ich podstawowymi prawami do: zabawy, odpoczynku, śmiałego wypowiadania się na określony temat.

Dział 4.   Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych).
1.Uczenie zasad postępowania warunkujących bezpieczeństwo dzieci:

- uwrażliwienie dzieci na zagrożenia jakim mogą ulec w momencie nieprzestrzegania ustalonych zasad zachowania w sali, w szatni, w łazience oraz na placu zabaw,

- kształtowanie świadomości dzieci w zakresie:

• przestrzegania podstawowych zasad ruchu drogowego, spotkanie z policjantem

• nieoddalania się od przedszkola,

• zachowania ostrożności wobec nieznanych dzieciom roślin i zwierząt,

• samowolnego korzystania z urządzeń elektrycznych podłączonych do sieci,

• wykorzystywania do zabaw lekarstw lub innych środków chemicznych,

• unikania zabaw w miejscach niedozwolonych

• przestrzeganie przed kontaktem z nieznajomymi osobami,

• umiejętności mówienia „nie".

2. Respektowanie ograniczeń dotyczących korzystania z komputera, Internetu, narzędzi i urządzeń technicznych. 

3. Wspomaganie przez szkołę wychowawczej roli rodziny. Organizowanie imprez okolicznościowych, integracyjnych (Dzień, Matki, Dzień Rodziny)
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	OBSZAR


	ZADANIA – KLASY I–III
	DZIAŁANIA KLASOWE

	Zdrowie–
kształtowanie właściwych postaw szlachetności, zaangażowania społecznego i dbałości o zdrowie
	· zapoznanie z podstawowymi zasadami dbałości o zdrowie własne i innych, kształtowanie umiejętności kreowania środowiska sprzyjającego zdrowemu stylowi życia

· zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odżywiania się, higieny osobistej i aktywności fizycznej;

· przygotowanie do podejmowania działań mających na celu zdrowy styl życia w aspekcie fizycznym i psychicznym;

· kształtowanie postawy odpowiedzialności za własne zdrowie;
· rozwijanie umiejętności podejmowania działań na rzecz ochrony przyrody w swoim środowisku;

· kształtowanie umiejętności analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego;
· uświadomienie wpływu przyrody nieożywionej na życie ludzi, zwierząti roślin;

· kształtowanie wytrwałości w działaniu i dążeniu do celu, umiejętności adekwatnego zachowania się w sytuacjach zwycięstwa i porażki.
	· realizacja zagadnień wg programu nauczania

· współpraca z lekarzem i pielęgniarką

· dbanie o prawidłową postawę i higienę osobistą

· fluoryzacja zębów

· gimnastyka korekcyjna

· reklama aktywnego wypoczynku

· wspólne przygotowywanie zdrowych posiłków (dzieci, rodzice)

· edukacja antynikotynowa

· teatr i film profilaktyczny,

· zajęcia w świetlicy,

· wycieczki, rajdy piesze, rowerowe, pikniki

· wyjazdy na basen, 

· program Moje zdrowie - mój wybór
· program Mleko w szkole
· program Owoce w szkole
· udział uczniów w kołach zainteresowań: „Wiercipięty”, piłka nożna, 

· kształtowanie świadomości ekologicznej i właściwych postaw wobec środowiska naturalnego


	· realizacja zagadnień wg programu nauczania,

· wdrażanie do samorządności (samorząd klasowy, Mały Samorząd)

· organizacja dyżurów klasowych

· zapoznanie z prawami i obowiązkami uczniów – kodeks ucznia

· zorganizowanie pomocy koleżeńskiej

· wspieranie uczniów ze specyficznymi potrzebami edukacyjnymi,

· opieka logopedyczna, pedagogiczna i psychologiczna

· rozwijanie zainteresowań uczniów zdolnych

· edukacja globalna, 

· akcje charytatywne,

· teatr profilaktyczny

· uświadamianie dzieciom wartości rodziny i życia ludzkiego poprzez prawidłowe tworzenie więzi rodzinnych



	Kultura–

 wartości, normy, wzory zachowań
	· kształtowanie umiejętności właściwego komunikowania się w różnych sytuacjach społecznych, dbałość o język i kulturę wypowiadania się;
· kształtowanie umiejętności analizy prostych sytuacji wychowawczych, odróżniania dobra od zła;
· kształtowanie gotowości do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury własnego narodu, a także poszanowania innych kultur i tradycji, określanie swojej przynależności kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dziełami sztuki, zabytkami i tradycją w środowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w życiu kulturalnym środowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najbliższą społeczność;
· kształtowanie wrażliwości estetycznej poprzez kontakt z dziełami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dziełami architektury i sztuk plastycznych należących do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturą i sztuką dla dzieci;
· kształtowanie postaw wyrażających szacunek dla ludzi, niezależnie od religii, statusu materialnego, wieku, wyglądu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie działań w celu zapobiegania dyskryminacji;

· inspirowanie do podejmowania aktywności i inicjatyw oraz pracy zespołowej, wspomaganie działań służących kształtowaniu własnego wizerunku i otoczenia;

· przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagających umiejętności praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi różnych zawodów;
· przygotowanie do podejmowania działań mających na celu identyfikowanie i rozwijanie własnych zainteresowań;

· wstępne kształtowanie postaw wyrażających szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji związanych z rodziną, szkołą i społecznością lokalną;

· kształtowanie umiejętności wyrażania własnych emocji w różnych formach ekspresji;

· kształtowanie poczucia własnej wartości dziecka, podtrzymywanie ciekawości poznawczej, rozwijanie kreatywności i przedsiębiorczości oraz brania odpowiedzialności za swoje decyzje i działania;
· kształtowanie świadomości odmienności osób niepełnosprawnych, innej narodowości, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw
	· realizacja zagadnień wg programu nauczania

· koncerty filharmonii,

· wyjazdy do teatru, muzeów, kina

· ceremoniał szkolny,

· wycieczki edukacyjne, 

· udział w różnych warsztatach również z udziałem rodziców

· udział w szkolnych i pozaszkolnych konkursach literackich, plastycznych, recytatorskich, muzycznych 

· pokazy talentów

· projekty biblioteczne, 

· rozwijanie czytelnictwa; szkolny program głośnego czytania „Kwadrans z książką”

· współpraca ze Stowarzyszeniem na Rzecz Edukacji Kultury i Sportu „Czyż-Nie” i instytucjami lokalnymi,

· wpajanie wartości kultury języka ojczystego, 

· uroczystości szkolne i klasowe wg stałego kalendarza imprez,

· spotkania z ciekawymi ludźmi

· poszanowanie wartości symboli narodowych

· zajęcia w kołach zainteresowań,

· plenery malarskie

	Bezpieczeństwo–
profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych)
	· zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczeństwa w różnych sytuacjach życiowych, kształtowanie właściwego zachowania się w sytuacji zagrożenia życia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

· kształtowanie umiejętności wyszukiwania, porządkowania i wykorzystywania informacji z różnych źródeł, korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych, kształtowanie świadomości negatywnego wpływu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty społeczne oraz niebezpieczeństw 
· wynikających z anonimowości kontaktów, respektowanie ograniczeń dotyczących korzystania z komputera, Internetu i multimediów

· przygotowanie do bezpiecznego i rozsądnego korzystania z narzędzi
i urządzeń technicznych, bezpiecznego organizowania zajęć ruchowych i poruszania się po drogach;

· przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze środków komunikacji, zapobiegania i przeciwdziałania sytuacjom problemowym;

· kształtowanie umiejętności utrzymywania ładu i porządku wokół siebie, w miejscu nauki i zabawy.

· wspomaganie przez szkołę wychowawczej roli rodziny
	· realizacja zagadnień wg programu nauczania

· szkolenia w zakresie pierwszej pomocy przedlekarskiej,

· pogadanki nt. zasad podczas alarmu przeciwpożarowego, zapoznanie z drogą ewakuacyjną

· zachowanie się w ruchu drogowym

· właściwe i bezpieczne korzystanie z różnych środków komunikacji publicznej

· bezpieczne organizowanie wypoczynku

· spotkania z policjantem, strażakiem, ratownikiem medycznym, żołnierzem

· bezpieczne korzystanie z różnych źródeł informacji

· udział w projekcie Cyfrowo Bezpieczni, 

· program Szkoła bez przemocy, 

· organizowanie spotkań, imprez okolicznościowych (np. Dnia Rodziny)
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	Zdrowie – kształtowanie właściwych postaw szlachetności, zaangażowania społecznego i dbałości o zdrowie

	Klasa IV
	· Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu

· Inspirowanie młodzieży do myślenia o własnej motywacji do działania

· Nabywanie umiejętności gromadzenia i porządkowania wiedzy o sobie

· Kształtowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady, kiedy zaczynają się trudności i kiedy wybór jest ważny i trudny

· Kształtowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego i zdrowego stylu życia
	· Pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego stylu życia na godzinach wychowawczych i lekcjach przedmiotowych.

· Dbałość o ład i estetykę otoczenia. 

· Rozwijanie tężyzny fizycznej, szczególnie na lekcjach wychowania fizycznego.

· Pogadanki na temat zabaw i aktywności fizycznej. Przykłady zabaw bezpiecznych i niebezpiecznych.

· Pogadanki na temat chorób XX wieku: depresja, bulimia, anoreksja, otyłość.

· Propagowanie prozdrowotnych  sposobów  spędzania  wolnego czasu.

· Dbałość o zdrowie psychiczne - zdefiniowanie pojęcia emocji pozytywnych i negatywnych oraz stresu; sposoby radzenia sobie z emocjami i ze stresem.

· Wdrażanie informacji o higienie ciała i racjonalnym żywieniu.

· Wdrażanie informacji o higienie umysłu.

· Ukazywanie powiązań między dobrym samopoczuciem i zdrowiem a trybem życia.

· Udział w konkursach i projektach.
	

	
	Klasa V
	· Zachęcanie uczniów do pracy nad własną motywacją oraz analizą czynników, które ich demotywują

· Kształtowanie umiejętności podejmowania i realizacji prozdrowotnych

· Prezentowanie sposobów pokonywania własnych słabości oraz akceptowania ograniczeń i niedoskonałości
	
	

	
	Klasa VI
	· Kształtowanie umiejętności własnych cech osobowości

· Kształtowanie konstruktywnego obrazu własnej osoby, np. świadomości mocnych i słabych stron

· Rozwijanie właściwej postawy wobec zdrowia i życia jako najważniejszych wartości

· Doskonalenie i wzmacnianie zdrowia fizycznego


	
	

	
	Klasa VII
	· Kształtowanie postawy proaktywnej, w której uczeń przejmuje inicjatywę, ale też odpowiedzialności za swoje działania, decyzje

· Kształtowanie umiejętności świadomego wyznaczania sobie konkretnych celów

· Podnoszenie poczucia własnej wartości poprzez określenie osobistego potencjału

· Kształtowanie świadomości własnego ciała z uwzględnieniem zmian fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania
	
	

	
	Klasa VIII
	· Kształtowanie umiejętności wyznaczania sobie celów krótko- i długoterminowych

· Rozwijanie umiejętności ustalania priorytetów, uwzględniając kryteria ważności i pilności

· Rozwijanie umiejętności oceny własnych możliwości

· Kształtowanie świadomości dotyczącej wykorzystania ruchu w życiu człowieka, jako skutecznego sposobu dbania o zdrowie psychiczne
	
	

	Relacje – kształtowanie postaw społecznych 


	Klasa IV
	· Kształtowanie umiejętności właściwej komunikacji, stanowiącej podstawę współdziałania

· Kształtowanie umiejętności asertywnego wyrażania własnych potrzeb

· Rozwijanie wrażliwości na potrzeby i trudności innych ludzi

· Kształtowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych osób

· Rozwijanie zdolności do inicjowania i podtrzymywania znaczących głębszych relacji 

· Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w społeczności szkolnej 
	1. Przypomnienie regulaminów szkolnych (Statut Szkoły, regulamin pracowni, regulamin zachowania podczas przerw). 

2. Omówienie  zasad bezpiecznego poruszania się po drodze. Uwrażliwienie na potencjalne zagrożenia.

3. Integracja zespołu klasowego. Omówienie zasad, celów wspólnej nauki i spędzania razem czasu w szkole i poza nią.

4. Sposoby rozwiązywania konfliktów  i wyrażania własnego zdania.

5. Organizowanie pomocy koleżeńskiej.

6. Doskonalenie wzajemnej relacji:  uczeń-nauczyciel.

7. Rodzina – okazywanie szacunku rodzicom i członkom rodziny. Poszanowanie ich pracy. Dyskusja – kim chciałbyś zostać w przyszłości?

8. Wdrażanie do samorządności: wybory do samorządu szkolnego, klasowego

9. Wspomaganie umiejętności samopoznania – wykorzystywanie sytuacji szkolnych do rozpoznawania własnych emocji, uczuć, predyspozycji i deficytów.

10. Organizowanie zajęć dydaktyczno-wyrównawczych, terapeutycznych oraz z doradztwa zawodowego,  z pedagogiem psychologiem, logopedą i wychowawcami.


	

	
	Klasa V
	· Rozwijanie umiejętności rozumienia innych, która sprzyja efektywnej współpracy

· Wyzwalanie chęci do działania na rzecz innych osób w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat)

· Rozwijanie poczucia przynależności go grupy (samorząd uczniowski, klub, drużyna, wspólnota)

· Kształtowanie otwartości na doświadczenia innych ludzi, ich sposobów rozwiązywania problemów, na nową wiedzę

· Rozwijanie świadomości dotyczącej roli osób znaczących i autorytetów
	
	

	
	Klasa VI
	· Kształtowanie umiejętności współpracy w dążeniu do osiągnięcia celu

· Uwrażliwianie na różne obszary ludzkich problemów i potrzeb, poprzez krzewienie potrzeby udzielania pomocy

· Kształtowanie umiejętności komunikacyjnych: wyrażanie własnych opinii, przekonań i poglądów

· Rozwijanie świadomości roli i wartości rodziny w życiu człowieka

· Rozwijanie samorządności
	
	

	
	Klasa VII
	· Kształtowanie umiejętności wchodzenia w interakcje z ludźmi w sposób zapewniający zadowolenie obu stron

· Kształtowanie umiejętności krytycznego korzystania z portali internetowych, mediów społecznościowych

· Kształtowanie umiejętności szukania inspiracji, rozwijanie własnej kreatywności

· Rozwijanie odpowiedzialności za siebie i innych 
	
	

	
	Klasa VIII
	· Rozwijanie umiejętności poszukiwania takich rozwiązań, które stwarzają korzyści dla obydwu stron

· Kształtowanie umiejętności dostrzegania pozytywnych aspektów działania zespołowego poprzez docenienie różnic zdań i wiedzy, doświadczeń, specjalizacji, kompetencji

· Rozwijanie potrzeby ciągłego doskonalenia siebie, jako jednostki, członka rodziny i społeczeństwa 
	
	

	Kultura – wprowadzenie w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii i poznawania polskiej kultury, w tym osiągnięć duchowych i materialnych


	Klasa IV
	· Zapoznanie z rolą zainteresowań w życiu człowieka

· Uwrażliwianie na kwestie moralne np. mówienia prawdy, sprawiedliwego traktowania

· Kształtowanie pozytywnego stosunku do procesu kształcenia

· Kształtowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze
	1. Pogadanki na temat szeroko pojętej kultury na  godzinach wychowawczych i zajęciach przedmiotowych.

2. Czym jest kultura i jak się odpowiednio zachowywać.

3. Dlaczego warto odwiedzać instytucje i placówki kultury: teatr, kino, filharmonia.

4. Wyrabianie nawyku oszczędzania i dzielenia się z innymi: akcje charytatywne, np. udział w WOŚP, Paczka dla Zwierzaczka; Czyż- nie warto zostać Świętym Mikołajem?

5. Prezentujemy nasze talenty i zainteresowania: Pokaz Talentów

6. Poznawanie przez uczniów  historii własnego regionu. 

7. Uczestnictwo w akademiach i innych imprezach szkolnych.

8. Kształtowanie tożsamości narodowej z jednoczesnym otwarciem na wartości kultury innych krajów – Dzień Języków, Edukacja Globalna

9. Wycieczki edukacyjne


	

	
	Klasa V
	· Rozwijanie zainteresowań i pasji uczniów 

· Budowanie samoświadomości dotyczącej praw, wartości, wpływów oraz postaw

· Rozwijanie umiejętności wyrażania własnych emocji

· Kształtowanie umiejętności właściwego zachowania się z uwzględnieniem sytuacji i miejsca
	
	

	
	Klasa VI
	· Rozwój zainteresowań, poszerzenie autonomii i samodzielności

· Kształtowanie umiejętności krytycznego myślenia w kontekście analizy wpływów rówieśników i mediów na zachowanie

· Dokonywanie analizy postaw, wartości, norm społecznych i czynników, które na nie wpływają

· Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego
	
	

	
	Klasa VII
	· Popularyzowanie alternatywnych form spędzania czasu wolnego

· Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu kształcenia i samokształcenia, zaangażowania w zdobywanie wiedzy i umiejętności

· Kształtowanie takich cech jak: pracowitość, odpowiedzialność, prawdomówność, rzetelność i wytrwałość

· Umacnianie więzi ze społecznością lokalną
	
	

	
	Klasa VIII
	· Popularyzowanie o różnicach kulturowych oraz kształtowanie umiejętności korzystania z niej w kontakcie z przedstawicielami innych narodowości

· Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie świadomości na temat zasad humanitaryzmu

· Kształtowanie poczucia odpowiedzialności społecznej poprzez podejmowanie działań na rzecz lokalnej społeczności
	
	

	Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych (problemowych), przygotowanie do roztropnego korzystania w procesie kształcenia z narzędzi i zasobów cyfrowych oraz metod kształcenia wykorzystujących TIK


	Klasa IV
	· Redukowanie agresywnych zachowań poprzez uczenie sposobów rozwiązywania problemów

· Budowanie atmosfery otwartości i przyzwolenia na dyskusję

· Uświadamianie zagrożeń wynikających z korzystania z nowoczesnych technologii informacyjnych

· Zwiększanie wiedzy na temat środków uzależniających i zagrożeń z nimi związanych 

· Kształtowanie umiejętności troski o własne bezpieczeństwo w relacjach z innymi
	1. Pogadanki na godzinach wychowawczych i zajęciach przedmiotowych..

2. Rodzaje nałogów. Jak sobie radzić? Jak odmawiać?

3. W jaki sposób bezpiecznie korzystać z Internetu? Podnoszenie poziomu wiedzy  na temat świadomego i efektywnego korzystania z komputera, Internetu w tym mediów społecznościowych.

4. Środki i substancje psychoaktywne – diagnoza środowiska ucznia; wyposażenie ucznia, rodzica i nauczyciela w wiedzę o uzależnieniach i możliwościach szukania pomocy – w szczególności narkotyki, dopalacze, alkohol, nikotyna

5. Udział w przedstawieniach Teatru profilaktycznego.

6. Agresja, przemoc psychiczna, zachowania dyskryminacyjne, cyber przemoc – stała współpraca z pracownikami szkoły w zakresie zaobserwowanych negatywnych zachowań uczniów, reagowanie na wszystkie niepożądane zachowanie ucznia (wpis do dziennika, informacja do rodzica)

7. Spotkania z przedstawicielami Policji.

8. Zajęcia z pedagogiem i psychologiem.

9. Wspieranie rodzin w ich prawidłowym funkcjonowaniu, ze szczególnym uwzględnienie potrzeb rozwojowych dzieci


	

	
	Klasa V
	· Kształtowanie umiejętności prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu – negocjacje i mediacje

· Kształtowanie umiejętności identyfikowania przyczyn własnego postępowania

· Dokonywanie analizy wpływu nastawienia do siebie i innych na motywację do podejmowania różnorodnych zachowań

· Rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialności, zachęcanie do angażowania się w prawidłowe i zdrowe zachowania

· Doskonalenie umiejętności rozpoznawania symptomów uzależnienia od komputera i Internetu
	
	

	
	Klasa VI
	· Dostarczanie wiedzy na temat osób i instytucji świadczących pomoc w trudnych sytuacjach 

· Budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji problemowej oraz promowanie rzetelnej wiedzy, mającej na celu zredukowanie lęku 

· Kształtowanie umiejętności radzenia sobie z własnymi negatywnymi emocjami oraz zachowaniami agresywnymi 

· Kształtowanie przekonań dotyczących znaczenia posiadanych informacji, których wykorzystanie pomaga w redukowaniu lęku w sytuacjach kryzysowych

· Rozwijanie świadomości dotyczącej prawa do prywatności, w tym do ochrony danych osobowych oraz ograniczonego zaufania do osób poznanych w sieci
	
	

	
	Klasa VII
	· Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialność za dokonywane wybory i postępowanie

· Dostarczanie wiedzy z zakresu prawa dotyczącego postępowania w sprawach  nieletnich

· Przeciwdziałanie ryzykowanym zachowaniom seksualnym

· Rozwijanie umiejętności reagowania w sytuacjach kryzysowych, niesienia pomocy dotkniętym nimi osobom oraz minimalizowania ich negatywnych skutków

· Kształtowanie umiejętności lepszego rozumienia siebie, poprzez poszukiwanie i udzielanie odpowiedzi na pytania: kim jestem? jakie są moje cele i zadania życiowe?
	
	

	
	Klasa VIII
	· Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutków posiadania, zażywania i rozprowadzania środków psychoaktywnych

· Kształtowanie umiejętności wykorzystania elementów negocjacji i mediacji w sytuacji rozwiązywania konfliktów

· Rozwijanie umiejętności podejmowania działań zgodnych ze zweryfikowanymi źródłami wiedzy

· Utrwalanie umiejętności oceny konsekwencji podejmowanych działań dla siebie i innych – określanie alternatywnych rozwiązań problemu

· Rozwijanie umiejętności prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu – podstawy negocjacji i mediacji 


	
	


XIII. STAŁE UROCZYSTOŚCI I WYDARZENIA SZKOLNE
	Uroczystości i wydarzenia
	Zadania
	Termin

	Uroczyste rozpoczęcie roku szkolnego
	· Godne zachowanie podczas uroczystość, dbałość o odświętny strój

· Poczucie wspólnoty społeczności szkolnej i klasowej


	IX



	Sprzątanie Świata


	· Kształtowanie świadomości ekologicznej i właściwych postaw wobec środowiska naturalnego
	IX

	Dzień Chłopca
	· Dawanie przykładu poszanowania kolegów

· Integracja klasy i społeczności szkolnej


	IX

	Pasowanie na ucznia
	· Przyjęcie nowych uczniów

· Budowanie więzi wewnątrzszkolnej

· Umacnianie poczucia bezpieczeństwa
	X / XI

	Dzień Edukacji Narodowej


	· Umacnianie więzi między członkami społeczności szkolnej

· Pokazanie różnych form podziękowania za trud nauki i wychowania wobec wszystkich pracowników szkoły
	14 X

	Apel pamięci
	· Budzenie uczuć patriotycznych

· Pamięć o byłych nauczycielach
	17 X

	Święto Niepodległości
	· Budzenie uczuć patriotycznych, poczucia dumy narodowej

· Zrozumienie znaczenia wolności, niepodległości dla narodu polskiego

· Wzbudzenie chęci uczestnictwa w uroczystościach
	11 XI

	Mikołajki
	· Umacnianie więzi z kolegami i pracownikami szkoły

· Pielęgnowanie uczuć koleżeństwa, przyjaźni i miłości

· Ukazanie różnych możliwości zabawy i rozrywki

· Akcje charytatywne (I Ty możesz zostać Świętym Mikołajem, WOŚP)
	XII / I 

	Wigilia szkolna (klasowa)
	· Rozwój samodzielności i budzenie inicjatywy w trakcie przygotowań do Wigilii

· Przekazywanie ogólnoludzkich norm moralnych, wartości religijnych

· Poznanie i poszanowanie świąt i symboli narodowych

· Umacnianie więzi z kolegami i nauczycielami oraz pracownikami szkoły

· Przygotowanie do atmosfery świątecznej

· Gotowość do pomocy w przygotowaniu Wigilii rodzinnej

· Odświętny strój, odnoszenie się z przyjaźnią, postawa przebaczania
	XII

	Apele świąteczne
	· Znaczenie świąt Bożego Narodzenia

· Przekazywanie ogólnoludzkich norm moralnych oraz wartości religijnych

· Poznanie i poszanowanie świąt i symboli religijnych

· Poznawanie tradycji świątecznych

· Wysłuchanie i śpiewanie polskich kolęd

	XII


	Pasowanie na czytelnika
	· Przyjęcie uczniów klas I do grona czytelników biblioteki szkolnej

· Budowanie więzi wewnątrzszkolnej

· Podkreślenie umiejętności czytania i wypożyczania książek jako wartości wyjątkowo pozytywnej i pożądanej
	I

	Zabawy karnawałowe
	· Promowanie dobrej zabawy

· Nawiązywanie do tradycji zabaw i rozrywek karnawałowych

· Rozwój samodzielności i budzenie inicjatywy w trakcie przygotowań do zabawy

· Umacnianie więzi z rówieśnikami i nauczycielami oraz pracownikami szkoły
	I / II

	Dzień Babci i Dziadka
	· Rozbudzanie szacunku dla osób starszych

· Umacnianie więzi rodzinnych

· Rozwijanie umiejętności organizowania spotkań kulturalnych
	22 I

	Dzień Kobiet
	· Dawanie przykładu poszanowania koleżanek 

· Integracja klasy i społeczności szkolnej
	8 III

	Pierwszy dzień wiosny
	· Promocja zdrowego stylu życia

· Aktywizowanie uczniów do wspólnych działań

· Rozwijanie zainteresowań i zdolności artystycznych

· Rozwijanie umiejętności organizowania imprez, planowania ich przebiegu

· Ukazanie różnych możliwości bezpiecznej zabawy i rozrywki
	21 III

	Światowy Dzień Ziemi 

Święto szkoły
	· Przygotowanie obchodów Światowego Dnia Ziemi

· Wzbudzenie szacunku do otaczającego nas świata

· Poznanie potrzeby dbałości o środowisko naturalne

· Poznanie osoby patrona szkoły, historii szkoły i tradycji
	22 IV

	Święto Konstytucji Trzeciego Maja

Święto Flagi
	· Świadome uczestnictwo w obchodach święta na terenie szkoły i gminy

· Reprezentowanie szkoły w środowisku lokalnym

· Wyrabianie szacunku do symboli narodowych
	V

	Sportowy Dzień Dziecka

Święto Rodziny
	· Uczestnictwo w imprezach sportowo-rekreacyjnych i zabawach (we współpracy z Radą Rodziców)

· Utrwalanie zasady fair play podczas zawodów

· Popularyzowanie aktywnego wypoczynku poprzez rekreację i sport
	VI

	Akademie szkolne
	· Rozdanie Kamili

· Pokaz talentów
	VI

	Zakończenie roku szkolnego
	· Świadomość rzetelnie przepracowanego okresu nauki i pracy nad sobą

· Poczucie wspólnoty społeczności klasowej i szkolnej

· Poczucie więzi ze szkołą

· Godne zachowanie podczas uroczystości, odświętny strój 
	VI


XIV.    EWALUACJA SZKOLNEGO  PROGRAMU 

   WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
· w celu weryfikacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego ustala się jego ewaluację po roku funkcjonowania 

· celem modyfikacji programu dyrektor wyznacza zespół, który będzie zajmował się gromadzeniem informacji o funkcjonowaniu Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego 

· w ramach ewaluacji pod uwagę będą brane opinie rodziców (prawnych opiekunów), uczniów i nauczycieli 

· potrzebne informacje uzyskiwane będą za pomocą analizy dokumentów, wywiadów i ankiet 

W ramach ewaluacji programu pod uwagę brane będą następujące kryteria efektywności: 
· nieusprawiedliwiona frekwencja uczniów na zajęciach lekcyjnych 

· liczba uczniów z problemami wychowawczymi 

· frekwencja rodziców (prawnych opiekunów) na zebraniach 

· umiejętności i wiadomości uczniów 
· przestrzeganie zasad sformułowanych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym i Statucie Szkoły

· postawy uczniów w konkretnych sytuacjach szkolnych: podczas lekcji, przebywania na korytarzu podczas przerw, w świetlicy, w szatni, w stołówce szkolnej, używanie zwrotów grzecznościowych, poszanowanie mienia, współodpowiedzialność za ład i porządek w pomieszczeniach szkoły 
· postęp w zachowaniu i uczeniu się 

· sposoby współpracy z rodzicami (prawnymi opiekunami) 

· analiza działań profilaktycznych
21

